
Miesięcznik Szkoły Podstawowej nr 1 im. Bohaterów Westerplatte w Cichem

Bez Bez 
tytułutytułu

MISTRZ PISMAKÓW 2009, 2016MISTRZ PISMAKÓW 2009, 2016

Jesteśmy z Wami od 31 lat!

NR 6 2025/2026 
(245)
MAJ

CENA: 3 ZŁ 

POZDROWIENIA POZDROWIENIA 

Z MORSKIEGO
 OKA

Z MORSKIEGO
 OKA

str. 9str. 9
NASZE NASZE 

SUKCESYSUKCESY
str. 7str. 7

SPORTOWE SPORTOWE 

LAURY LAURY 

str. 12-19str. 12-19



O



NA DRUGIEJ STRONIE◄◄◄str.2

● Bez tytułu nr 6/2025-2026 ●

ZAPROSZENIE

Od 7 do 10 maja byłem w Le-
golandzie w Niemczech ra-

zem z innymi dziennikarzami, 
m.in. z Polskiej Agencji Prasowej. 
Na miejscu korzystałem z wielu 
atrakcji, np. rollercoasterów z ele-
mentów, które miały klocki Lego. 
Zresztą wszędzie było ich pełno. 
Szczególnie zapamiętałem atrakcję 
polegającą na płynięciu łódką pod 
górę, a potem był zjazd do wody 
i wielkie bum! Podczas wyjazdu 
zwiedzaliśmy także niemieckie 
miasto Augsburg, gdzie można 

korzystać ze specjalnej aplikacji 
w języku polskim – Stadthupferl. 

Filip Głąbiński, jg
***

Dziękujemy Kraków Airport, 
Memmingen Airport, pracowni-
kom Legolandu Deutschland oraz 
Organizacji Turystycznej w Augs-
burgu za zaproszenie do uczestnic-
twa w wyjeździe dla dziennikarzy.

W
 świecie LEGOW
 świecie LEGO

Klocki, które bawią 
i łączą pokolenia, 

potrafią też dostarczyć 
niezapomnianych 

emocji.

W  Legolandzie natrafimy 
na wielkie zwierzęta 

zbudowane z samych klocków. 

Pradziadek słynnego kompozyto-
ra mieszkał w Augsburgu.

Filip pod drzewem z LEGO 
i nad nim. 
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W dniu 23.04.2026 r. 
(czwartek) odbyło się zebranie 
z rodzicami w formie Dnia 
Otwartego w godzinach od 
15:30 do 17:30. Nauczyciele, 
wychowawcy byli dostępni dla 
rodziców w wyznaczonych salach 
przedmiotowych.

W dniu 17.05.2026 r. uczniowie 
z czwartej klasy przeżywali w 
kościele w Miętustwie pierwszą 
rocznicę przyjęcia sakramentu 
pierwszej Komuni świętej.
W dniu 27.05.2026 r. odbył się 
apel związany z bezpieczeństwem 
i rozdaniem nagród za konkursy.

JEDYNA 
TAKA LICZBA

1395
Tyle metrów nad Tyle metrów nad 

poziomem morza leży poziomem morza leży 
największe jezioro największe jezioro 

w Tatrach - Morskie w Tatrach - Morskie 
Oko, dokąd na wy-Oko, dokąd na wy-
cieczkę udała się cieczkę udała się 
klasa IV. Relacjaklasa IV. Relacja

 na str. 11 na str. 11



Uczniowie przyszli w strojach, które nosiły znane brtyjskie postacie. 
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Presja związana z tym, czy nasze 
wyniki wystarczą, by dostać się 
do wymarzonej szkoły była duża.

W końcu egzaminy już za nami. Odby-
wały się one w dniach 13-15 maja i 
zdecydowanie wywołały duże poru-

szenie wśród nas, ósmoklasistów. Są to prawdo-
podobnie trzy najbardziej stresujące dni w życiu 
młodego człowieka. Presja związana z tym, czy 
nasze wyniki wystarczą, by dostać się do wy-
marzonej szkoły była duża. - Moim zdaniem eg-
zaminy nie należały do najtrudniejszych. Polski 
trochę zaskoczył, ale ogólnie pytania nie były 
trudne - uznała Amelia, z którą się zgadzam.
Arkusz z języka polskiego moim zdaniem, nie 
był jakoś trudny, ale był po prostu… nietypo-
wy. Zamiast lektury obowiązkowej pojawił się 
„Przyjaciel Automateusza” - utwór nieobo-
wiązkowy dla klas 4-6, o którym najprawdo-
podobniej większość z nas wcześniej nie sły-
szała. - Nie spodziewałam się Automateusza 
- mówiła zaskoczona Maja. Kto by pomyślał, 
że właśnie książka Stanisława Lema pojawi 
się na tegorocznym arkuszu? Większość z nas 
mocno przygotowywała się z treści lektur, któ-
ra nie odegrała tak dużej roli, jak dotychczas. 
- Polski zaskoczył mnie tym, że znowu było 
przemówienie, tak jak w tamtym roku, oraz 
tym, że zamiast lektury obowiązkowej pojawił 
się tekst o Automateuszu - komentuje Magda.
Rzeczywiście wielkim zaskoczeniem był rów-
nież brak rozprawki. Nie pojawiła się 
ona w zeszłym roku, dlatego 
większość uczniów spodziewa-
ła się jej właśnie teraz. Zamiast 
tego należało napisać przemó-
wienie, w którym trzeba było 
uargumentować, że każdy może 
kształtować swoją przyszłość. W 
opowiadaniu natomiast należało 
opisać przygodę, podczas któ-
rej wraz z wybranym bohaterem odnaleźliśmy 
przedmiot o niezwykłych właściwościach, dzię-
ki któremu wszystko zakończyło się pomyślnie.
Duże zamieszanie, szczególnie w internecie, 
wywołało zadanie polegające na połącze-
niu trzech zdań pojedynczych w jedno zdanie 
złożone z użyciem dwóch spójników z ram-
ki. Wielu uczniów źle zrozumiało polecenie 
i napisało trzy osobne zdania. Miłą niespo-
dzianką okazał się brak zadania polegającego 
na streszczaniu tekstu publicystycznego lub 
naukowego. Zastąpiło je zadanie z dopaso-
wywaniem pytań do odpowiednich akapitów.
Kolejnego dnia czekała na nas królowa 
nauk - matematyka. - Matematyka była 
łatwa - uznała Maja. - Najbardziej na 
egzaminie zaskoczyła mnie mate-
matyka, która nie była jakoś bardzo 
trudna - dodaje Magda. I rzeczy-
wiście, nie pojawiło się nic, czego 
wcześniej byśmy nie ćwiczyli. 
Rozwiązywaliśmy jednak 
zadanie wymagające uza-
sadnienia, którego pojawie-
nia się obawiałam, ale osta-
tecznie poradziłam sobie z 
nim całkiem dobrze. Moim 
zdaniem najtrudniejsze było 
zadanie 18, warte 2 
punkty, a dla mnie za-
sługiwało na 3 punkty. 
Mimo to trzeba przyznać, 

Pierwszy dzień egzaminów. 
Tegoroczny arkusz z języka polskiego. 

Pan dyrektor Krzysztof Kula w obecności 
uczniów sprawdza nienaruszalność arkuszy.

Zamiast lektury

że matematyka w tym roku 
nie była bardzo ciężka.
Ostatnim egzaminem był 
język angielski, którego 
chyba nikt szczególnie się 
nie obawiał, zważywszy 
na to, że co roku wyniki 
z niego są najwyższe.   - 

Generalnie najłatwiejszy był 
dla mnie angielski, który poszedł 

mi rewelacyjnie. Zadania nie były 
bardzo skomplikowane, chociaż 
przy niektórych musiałam się chwi-
lę zastanowić - stwierdza Kamila.
Ja najbardziej stresowałam się słu-
chankami, ale niepotrzebnie, ponie-
waż nagrania były wyraźne i łatwe 
do zrozumienia. Wydaje mi się, że 
arkusz nie był szczególnie zaskaku-
jący. Jedynym większym zaskocze-
niem okazał się e-mail, ponieważ 
większość z nas przygotowywała się 
raczej na wpis na blogu. Tymczasem 
należało napisać list do Oliviera o tym, że chce-
my podarować naszej cioci album ze zdjęciami.

Podczas gdy większość uczniów pisała ję-
zyk angielski w osobnej sali nasz kolega z 
klasy, Bartek, pisał egzamin z języka nie-
mieckiego. - Napisałem go bez większego 
stresu. Ogólnie zadania wyglądały po-
dobnie jak na angielskim. Jedno zadanie 

otwarte mnie zaskoczyło, ale później 
sobie z nim poradziłem - mówi Bartek.
Teraz pozostaje nam już tylko czekać 
na wyniki, które poznamy 3 lipca. W 
imieniu całej klasy chciałabym rów-

nież podziękować 
w s z y s t k i m 

n a -

uczycielom przygotowującym nas do eg-
zaminów. Zdajemy sobie sprawę, jak trud-
ne jest przygotowanie całej klasy do tak 
ważnych testów, dlatego jesteśmy bardzo 
wdzięczni za całe wsparcie i zaangażowanie.

Lena Knapczyk
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W każdym dniu egzaminu uczniów 
nadzorowali inni nauczyciele. 

Przed przystąpieniem do egzaminu 
losowaliśmy numerki stolików. 

Autorka tekstu przy stoliku nr 11.  
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Dnia 15 kwietnia naszą szko-
łę odwiedziła Pani Dorota 

Galica z Lasów Państwowych 
– Nadleśnictwa Nowy Targ. Za-
prezentowała nam różne sadzonki 
drzew, które przywiozła ze szkół-
ki leśnej. Ciekawie opowiadała o 
pracy leśników. Mieliśmy okazję 
poznać różne przyrządy do mierze-
nia drzew, miedzy innymi: klupę 
(inaczej średnicomierz leśny - na-
rzędzie używane przez leśników, 
drwali oraz w przemyśle drzew-

nym do pomiaru średnicy drzew). 
Mogliśmy również zadać pytania, 
na które chętnie pani Dorota nam 
odpowiadała. Pokazywała również 
poroże jelenia oraz wyjaśniła, w 
jaki sposób je zrzuca. Spotkanie 
było bardzo interesujące.  Dowie-
dzieliśmy się bardzo dużo o naturze 
oraz zwierzętach, które żyją w na-
szych lasach. Warto też czasami zo-
stawić komórki i udać się z osoba-
mi dorosłymi na leśną wędrówkę. 

Claudia Bzdyk

Klupa 
i średnicomierz

Warto czasami zostawić 
komórki i udać się 

z osobami dorosłymi 
na leśną wędrówkę.

Uczniowie z klas
 młodszych podczas spotkania dla 

nich przeznaczonego byli bardzo 
zainteresowani opowieściami 

pani leśnik. 
Dorota Galica pokazuje ciekawy 

przyrząd, który służy 
do pomiaru drzew.

Starsze  klasy z zaciekawaniem 
słuchają historii 

zaproszonego gościa.
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W poniedziałek 4 maja przypadał Dzień Strażaka, w związku z tym 
dzieci z zerówki były w remizie OSP Ciche Dolne. Miały tam możliwość 
poznać wyposażenie remizy, wyposażenie wozów strażackich, przymierzyć 
hełm, a także lepiej poznać pracę strażaka. Bardzo dziękujemy naszym 
dzielnym strażakom za zorganizowanie spotkania.

Modlitwa i syreny na św. Floriana
Na wspomnienie św. Floriana strażacy 

z jednostek OSP, które znajdują się na terenie 
parafii w Miętustwie przybyli 4 maja 

na wspólną modlitwę. 

W wieczornej Mszy św. uczest-
niczyli licznie strażacy z 

trzech jednostek: OSP Ciche Dol-
ne, OSP Czerwienne Dolne i OSP 
Ratułów Dolny. Nie zabrakło też 
delegacji z pocztami sztandaro-
wymi wszystkich 
tych trzech jedno-
stek. – Jesteśmy z 
was bardzo dumni 
i dziękujemy za 
waszą posługę. 
To rzadka sytu-
acja, że w jednej 
parafii stacjonu-
ją aż 3 jednostki 
OSP – zauważył 
ks. proboszcz 
Janusz Rzepa. 
Ze strażakami, a 
także ich rodzi-
nami i innymi parafianami modlił 
się także ks. wikary Artur Kulak. 
Po Eucharystii strażacy przeszli 
na parking przy kościele, gdzie 
były zaparkowane samochody 
ze wszystkich trzech jednostek. 

Ks. proboszcz Janusz Rzepa po-
dziękował jeszcze raz za posługę 
strażaków, pobłogosławił zespoły 
poszczególnych OSP. Potem rozle-
gły się dźwięki syren strażackich, 
kierowcy poszczególnych pojaz-

dów włączyli też 
sygnały świetlne. 
W święcie straża-
ków, których jed-
nostki znajdują się 
na terenie parafii w 
Miętustwie, uczest-
niczy m.in. Maria 
Domagała, prze-
wodnicząca Rady 
Powiatu Nowotar-
skiego oraz Tade-
usz Rafacz, zastęp-
ca Rady Powiatu   
Nowota r sk iego . 

Jednostki OSP pomagają w orga-
nizacji różnych wydarzeń organi-
zowanych w parafii, m.in. doży-
nek, festynu rodzinnego czy zlotu 
motocyklistów. Zabezpieczają też 
przejście procesji Bożego Ciała.

Tekst i fot.: Jan Głąbiński

Młodzi strażacy. 
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ZESKANUJ KOD, 
ZOBACZ WIĘCEJ 
ZDJĘĆ!


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Uroczystości przewodniczył ks. 
proboszcz Janusz Rzepa. - O 

to jest dzień, w którym wasze serce 
i wy sami stajecie się częścią ży-
wego tabernakulum. Pielęgnujcie 
go w sobie przez całe swoje życie, 
wracajcie do chwil związanych z 
sakramentem Pierwszej Komunii 
Świętej - mówił 
ks. proboszcz. 
Duchowny za-
chęcił do podzie-
lania się świadec-
twem wspomnień 
z dnia Pierwszej 
Komunii Świę-
tej osoby doro-
słe obecne na 
uroczystościach 
w Miętustwie. 
- Pamiętam ten 
dzień doskona-
le, wszak wtedy 
moja przyszła 
żona także przy-
jęła Pana Jezusa 
do swojego ser-
ca. Chyba ją so-
bie wtedy wypatrzyłem - mówił 
ze wzruszeniem jeden z górali. 
Ksiądz proboszcz dodał również, 
że patronką dzieci pierwszokomu-
nijnych jest błogosławiona Imelda 
Lambertini, włoska dominikanka, 
która zmarła w wieku 12 lat w 
cudowny sposób tuż po przyjęciu 
swojej pierwszej Komunii Świętej.
Dzieci do przyjęcia sakramentu 
przygotowywał ks. wikary Artur 

Kulak. W gronie ponad 50 małych 
górali byli uczniowie aż z trzech 
placówek edukacyjnych: Szkoły 
Podstawowej nr 1 w Cichem, Szko-
ły Podstawowej nr 1 w Czerwien-
nem i Szkoły Podstawowej w Ra-
tułowie (wszystkie leżą w graniach 
administracyjnych miętusiańskiej 

parafii). Pierwszą 
Komunię Świętą 
przyjął także uczeń 
kl. III z miejsco-
wości Stare Bystre. 
Wymownym ge-
stem po przyjęciu 
sakramentu Pierw-
szej Komunii Świę-
tej było wręczenie 
rodzicom białych 
róż, co uczyniły 
wszystkie dzieci. 
Nie zabrakło także 
podziękowań dla 
kapłanów, które 
zostały wyrażone 
nie tylko słowem, 
ale i bukietami 
pięknych kwiatów. 

Podczas uroczystości przygrywała 
kapela regionalna, a wiele rodzin 
przyszło w strojach góralskich. 
Wspólnie z dziećmi i ich rodzi-
cami modlili się także dyrektorzy 
szkół i wychowawcy. Obecny był 
także burmistrz Czarnego Du-
najca Marcin Ratułowski i prze-
wodnicząca Rady Powiatu No-
wotarskiego Maria Domagała. 

Tekst i fot.: Jan Głąbiński

Żywe tabernakulum
54 dzieci z parafii NMP Królowej Polski 
w Miętustwie może już w pełni uczestniczyć 
w Eucharystii, wszak 10 maja mali górale 
przystąpili do sakramentu pierwszej 
Komunii Świętej. 

W Miętustwie był pan burmistrz. 

Wychowacy i dyrektorzy.  

Aby lepiej przygotować się do 
naszego bierzmowania, a tak-

że pomodlić się o dobre napisanie 
egzaminów, dn. 25 kwietnia w so-
botę, nasz katecheta ksiądz Artur 
Kulak zabrał nas na pielgrzymkę 
do Częstochowy. Po drodze zatrzy-
maliśmy się w Ogrodzieńcu, gdzie 
zwiedziliśmy słynny zamek, znany 
między innymi z filmu „Zemsta” 
Andrzeja Wajdy. Mieliśmy okazję 
zobaczyć skarbiec oraz salę tortur, 
co było dla nas bardzo ciekawym 

doświadczeniem. Po przyjeździe 
do Częstochowy mieliśmy chwilę 
czasu na posiłek, a następnie uda-
liśmy się do muzeum. Tam mo-
gliśmy zobaczyć między innymi 
fotel, na którym siedział papież Jan 
Paweł II oraz samochody, którymi 
się poruszał. Podziwialiśmy rów-
nież obrazy autorstwa ojców pau-
linów. Szczególnie w pamięć zapa-
dły mi nietypowe eksponaty, takie 
jak różaniec wykonany z chleba 
czy kielich z puszek, stworzony 
przez ofiary Obozu w Oświęcimiu. 
Podziwialiśmy także piękne su-
kienki Matki Bożej. Obecnie iko-
na jest przyozdobiona sukienką 
brylantową. Dowiedzieliśmy się 
również, że blizny na twarzy iko-
ny Matki Bożej Częstochowskiej 
upamiętniają rabunkowy napad na 
Jasną Górę w 1430 roku. O godzi-
nie 17 uczestniczyliśmy w Mszy 
świętej, po której mieliśmy czas 
na indywidualną adorację. Był to 
moment wyciszenia i osobistej mo-
dlitwy. Dzięki uprzejmości księdza 
kilku osobom, w tym mnie, udało 
się przejść przez zakrystię i stanąć 
bezpośrednio przed obrazem Matki 
Bożej. W tym wyjątkowym miej-

scu odśpiewaliśmy Apel Jasnogór-
ski, co było dla nas niezwykłym 
przeżyciem. Jasna Góra zrobiła 
na mnie duże wrażenie swoją spo-
kojną atmosferą. Uważam, że ta 
pielgrzymka była nie tylko cieka-
wą wycieczką, ale przede wszyst-
kim ważnym doświadczeniem 
duchowym. Myślę, że nie zawsze 
zdajemy sobie sprawę z tego, jak 
wielkie mieliśmy szczęście, mo-
gąc tam być i przeżyć te chwile. Po 
Apelu Jasnogórskim około godzi-

ny 22 wyruszyliśmy w drogę po-
wrotną. Przy okazji poświęciliśmy 
również długopisy na nasze egza-
miny, aby pomyślnie je napisać.

Lena Knapczyk 

U Królowej Polski
Nie tylko cudowny obraz Madonny, ale też róża-
niec wykonany z chleba czy kielich z puszek, stwo-
rzony przez ofiary Obozu w Oświęcimiu wywarły 
na nas wielkie wrażenie. 

Nasi trzecioklasiści z księdzem wikarym Arturem Kulakiem. Na Zamku 
w Ogrodzieńcu.
Przy papieskim 

samochodzie.
Przed Cudownym 

Obrazem.
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Tuż po świętach wielkanocnych 
przekazaliśmy pieniążki Poli 
Czubernat, która przyjechała 
do naszej szkoły wraz z mamą 
i bratem. Jak poinformowała 
nas mama Póki zebrane przez 
nas środki pieniężne zostaną 
przeznaczone na turnus 
rehabilitacyjny dla dziewczynki. 
Rodzice oraz Pola dziękują całej 
społeczności szkolnej za ten dar 
serca dla ich córki. Nasz dar serca 
to 3800 zł. Jeszcze raz Wam 
wszystkim dziękujemy! 

Za nami kiermasz ciast, który 
odbył się we wtorek 14 kwietnia. 
Dziękujemy Rodzicom przy SP 1 
w Cichem za jego zorganizowa-
nie. Rada Rodziców przy Szkole 
Podstawowej nr 1 im. Bohaterów 
Westerplatte w Cichem wspiera na-
sze różne działania, m.in. fundując 
posiłki w czasie zabawy andrzejko-
wej i karnawałowej.

W niedzielę 26 kwietnia odbyła 
się akcja krwiodawstwa w parafii 
NMP Królowej Polski w Miętustwie 
z udziałem naszych rodziców 
i oczywiście nie tylko. 
Wielkie brawa dla Was!

Dn. 26 kwietnia wzięliśmy 
udział w 3 Harcerskim Biegu im. 
Kurierów Tatrzańskich, którego 
byliśmy organizatorami. Po krótkiej 
rozgrzewce na linii startu stanęło 
ponad 200 osób: zuchy, harcerze, 
wędrowcy, kadra, a nawet rodzice. 
Mimo wcześniejszych złych pro-
gnoz, pogoda dopisała i pozwoliła 
nam szczęśliwie przebiec dystans 
3 km. Wielu naszych zuchów i 
harcerzy wywalczyło miejsce na po-
dium, a w klasyfikacji drużynowej 
zajęliśmy 1 miejsce.
Agata Stefaniak

Kolejny już raz w naszej szkole 
odbywa się kiermasz na rzecz 
szpitala w Kamerunie. Możecie 
na przerwach w sali Pani Joanny 
Łacek nabyć przedmioty związane 
z misjami. Zachęcamy 
i zapraszamy! 



Dn. 29 kwietnia odbyła się w naszej szkole akademia - montaż słowno-
muzyczny z okazji uchwalenia Konstytucji 3 Maja (1791-2026). Ważne 
karty polskiej historii przybliżyli nam uczniowie klasy 5. Przesłanie 
zawarte w utworach muzycznych przekazały z kolei: Amelia Domagała, 
Aleksandra Łacek, Karolina Głąbińska, Justyna Kula. Dziękujemy też za 
pomoc w organizacji pozostałym uczniom z klasy 8 i klasy 6.

Uroczystości 
odpustowe w parafii 
NMP Królowej Polski 
odbyły się w tym roku 
dzień wcześniej, 
czyli 2 maja.

Pielgrzymka dzieci pierwszokomunijnych i ich rodziców do Wadowic. Do miejsca urodzenia papieża 
Jana Pawła II pojechali uczniowie z kl. III  z SP Czerwienne 1, SP Ciche 1 i SP Ratułów pod przewodnictwem 
ks. Artura Kulaka.  
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Niemal wszystkie okna 
w naszej szkole zyskały 
nowe ozdoby. Warto też 
odnotować, że pojawiły się 
w oknach specjalne siatki, 
by nie wlatywały do sal 
lekcyjnych owady.  Ileż to os 
czy pszczół "przeszkadzało" 
w prowadzeniu lekcji, 
oczywiście ku radości 
uczniów.
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Antonina Holek uczen-
nica kl. V zdobyła 2 
miejsce w kat. III (kla-

sy 4-6) w Gminnym Konkur-
sie Plastycznym w Załucznem 
,,Zachód słońca - wieczorny 
spektakl nieba”. Gratulujemy! 

Gratulacje dla zespołu „Mali 
Miętusianie” za występ pod-

czas XLI „Muzykowania na Du-
chową Nutę”. II miejsce wywalczy-
ły grupy śpiewacze w kat. I i w kat.
II. Były też indywidualne miejsca, 
podobnie jak na tegorocznej Ma-
jówce Papieskiej na Bachledówce.

W IV Gminnym Konkursie Ję-
zykowo Plastycznym Earth 

Day Lapbook, który zorganizo-
wała Gminna Biblioteka Publicz-
na w Czarnym Dunajcu I miej-
sce zajęła Gabriela Toczek oraz 
Emilia Toczek. Z kolei II miejsce 
otrzymała Aleksandra Kwak, 
natomiast Izabeli Sęk przyzna-
no III miejsce. Gratulujemy! 

Amelia Domagała zajęła I 
miejsce, a Ruben Salawa II 

miejsce w VII Gminnym Konkur-
sie Matematycznym zorganizowa-
nym 7 maja w Szkole Podstawowej 
nr 2 im. Jana Pawła II w Cichem. 
Gratulujemy! W konkursie bra-
ła też udział Paulina Głąbińska. 

W VII edycji trzyetapowego 
ogólnopolskiego konkursu 

matematyczno-informatycznego 
InstaLogik 2025/2026 Ruben Sa-
lawa został laureatem III miejsca, 
uzyskując jednocześnie trzeci wy-
nik w Gminie Czarny Dunajec. 
W klasyfikacji geograficznej 
Ruben osiągnął: 555. miej-
sce w Polsce (na 4780 
uczestników), 92. miej-
sce w województwie 
małopolskim (na 689 
uczestników), 6. miejsce 
w powiecie nowotarskim 
(na 68 uczestników), 3. 
miejsce w Gminie Czarny 
Dunajec (na 21 uczestni-

ków). W konkursie udział wzięli 
również Kamila Kula (klasa 8), 
Mikołaj Głąbiński (klasa 8) i 
Krzysztof Kudajewski (klasa 5). 

XXII Gminny Konkurs Orto-
graficzny "Ortolandia" 

o Pióro Burmistrza Mia-
sta i Gminy Czarny Du-
najec zorganizowany 
przez Szkołę Podsta-

wową im. Brata Witalisa - Wojcie-
cha Lei w Podczerwonem odbył się 
28 kwietnia. Mistrzowie ortografii 
ze szkół w naszej gminie zmierzy-

li się z dyktandem, którego 
tematem przewodnim był 
zdrowy styl życia. Ucznio-

wie w 
t r z e c h 
katego-

riach 

wiekowych (kl. 1-3, 
4-6 i 7-8) zmagali się z 

"hantlami" ortogra-
fii i interpunkcji.
Wielkie gratula-
cje dla Rozalii 
Kwiatkowskiej 

z kl. III za zaję-
cie I miejsca i Amelii Do-
magały także za zajęcie 
I miejsca. W konkursie 

brała też udział Malwi-
na Truchan z klasy 5. 

Projektowanie nowoczesnego 
elementu stroju regionalnego, 

przedstawienie scenki „U krawca”, 
tłumaczenie znaczenia wyrazów 
gwarowych, test wiedzy, przy-
śpiewki - to zadania, które czekały 
na uczniów 6 placówek oświato-
wych w XXV Potyczkach 
Szkolnych zorganizowa-
nych w piątek 24 kwietnia 
przez Szkołę Podstawową 
im. Legionów Polskich w 
Czarnym Dunajcu. Justy-
na Kula, Anastazja Kula i 
Kinga Kiernia - to uczen-
nice klasy VI, które bardzo 

dzielnie reprezentowały 
nas w czasie konkur-
su. Dziękujemy Pani 
Marii Tylce za pomoc 
w ich przygotowaniu!

Dnia 16 kwietnia w 
Ludźmierzu odbyła 

się gala rozdania nagród z konkur-
su „Góralskie czytanie”. Na po-
czątku obejrzeliśmy przedstawie-
nie oraz występ spiskiego zespołu 
regionalnego. Na scenie pojawili 
się również przedstawiciele każde-
go regionu i przeczytali fragment 
czytanki w swojej gwarze. Na koń-
cu odbyło się uroczyste wręczenie 
nagród. Laureatkami tego konkur-
su był Maja Takuśki i Magda-
lena Sęk z klasy 8. Gratulujemy!

W XXII Ogólnopolskim Kon-
kursie Pieśni Religijnej 

„Śpiewajmy Panu” zorganizo-
wanym 15 maja przez Publiczną 
Szkołę Podstawową nr 1 SPSK im. 
św. Andrzeja Boboli, Przedszko-
le SPSK nr 1 w Starem Bystrem 
nasza uczennica z klasy 8 Alek-
sandra Łacek zajęła III miejsce 
w kat. soliści kl. 4-8. Wielkie gra-
tulacje i podziękowania za przy-
gotowanie dla Pani Renaty Lei. 

Zawodnicy z KS 
Czarny Dunajec 

po raz kolejny udo-
wodnili, że ciężka 
praca, determinacja 
i pasja prowadzą na 
szczyt. Podczas uro-
czystej gali podsu-
mowującej zimowy 
sezon Orlen CUP 
I, Orlen CUP Kids 
„Szukamy Następ-
ców Mistrza” w 
Szkole Mistrzo-
stwa Sportowego 
w Zakopanem - aż 

pięcioro reprezentantów klubu 
znalazło się w klasyfikacji gene-
ralnej skoków narciarskich i kom-
binacji norweskiej  to ogromne 
osiągnięcie i powód do wielkiej 
radości! Wśród nich jest nasz 
uczeń Mateusz Urbaś z kl. VII. 

opr. jg

Pasmo sukcesów
Nasi uczniowie znaleźli się w gronie laureatów 

gminnych i ogólnopolskich konkursów. 
Udowodnili, że nie mają sobie równych, m.in. 

w sztuce i muzyce. 
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Aleksandra Łacek wystąpiła 
na konkursie w Starem Bystrem. 

Nasza ekipa na Góralskich Potyczkach w Czarnym Dunajcu.
 Barbara Kula i Izabela Sęk wystąpiły w czasie Muzykowania 
na Duchową Nutę w ramach zespołu "Mali Miętusianie". 
Nagrodzona praca Antoniny Holek. 
Krzysztof Kudajewski został wyróżniony 
w Konkursie "Domek dla owadów". Gratulacje! 
Michał Łacek z Akademii Piłkarskiej Wisła Czarny Dunajec 
otrzymał powołanie na konsultację szkoleniową kadry MZPN 
U-12 Future dla zawodników z rocznika 2014.

Mateusz Urbaś 
przyjmował gratulacje 
m.in. od Kamila Stocha.
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W kwietniu przeczytaliście 281 
książek, co daje średnią na 

jednego ucznia 1,8. No naresz-
cie postęp! Uff, bo już się o Was 
martwiłam. Najlepsi czytelnicy 
marca: z kl. 1 - Wiktor Chramiec 
– 5 książek i Zuzanna Jagoda – 7 
książek, z kl. 2a – Kuba Lassak i 
Oliwier Rubiś – po 5 książek, z 
kl. 2b – Maja Miętus i Jakub Pod-
czerwiński – po 5 książek, z kl. 3 
– Daria Domagała – 11 książek, 
Maja Miętus – 8 książek – i re-
kordzista Mikołaj Styrczula – 26 
książek. Z kl. 4 – Mia Lach – 5 
książek, Lilianka Szczypta – 9 i 
Jan Wiśniewski – 10 książek, z 
kl. 5 – Krzysztof Kudajewski – 
11 książek. Gratulacje dla Was! 
Niedawno obchodziliśmy w naszej 

bibliotece Międzynarodowy Dzień 
Książki. Z tej okazji nasi najmłodsi 
uczniowie wraz z Paniami uczest-
niczyli w zabawach i konkursach 
z drobnymi nagrodami. Okazuje 
się, że niektórzy z zerówki umie-
ją całkiem dobrze czytać. Mamy 
już pierwszą osobę z tego oddzia-
łu zapisaną do biblioteki. Brawo!

Pani Maria Tylka

Książkowe uff… 

W czwartek 23 kwietnia wraz 
z przedszkolakami i zerówką 

obchodziliśmy w bibliotece 
Międzynarodowy Dzień Książki. 

Było nieco wiedzy, zabawy i nawet 
konkurs z nagrodami. Serdecznie 

Was zapraszamy po rozrywkę 
i wiedzę w jednym - czyli książkę.

Na szczęście średnia 
pożyczanych książek 

poszła w górę. 
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Dn. 22 maja udaliśmy się na 
wycieczkę do Sądu Rejono-

wego w Nowym Targu, aby przyj-
rzeć się jak wyglądają prawdziwe 
rozprawy sądowe. Nasz wyjazd 
odbywał się w ramach wydarze-
nia „Noc 
O t w a r -
tych Są-
d ó w ” . 
N a j -
p i e r w 
obejrze-
l i ś m y 
s p e -
c j a l n i e 
dla nas 
przygo-
t o w a n ą 
r o z p r a -
wę. Oskarżony ukradł dro-
gie, markowe perfumy ze 
sklepu „Kubuś”. Dodatko-
wo przy kasie samoobsłu-
gowej nabił marchewkę, 
choć tak naprawdę wziął 
pistacje, przez co dopu-
ścił się oszustwa. Gdy 
ochroniarz próbował go 
zatrzymać, zdenerwował 
się, opluł go i włożył coś 
do ust. Wszyscy podej-
rzewali, że były to nar-
kotyki, jednak oskarżony twier-
dził, że była to guma do żucia.
Na początku nie przyznawał się 
do kradzieży, jednak monitoring 
uchwycił całe zdarzenie, więc 
nie miał już nic na swoją obro-
nę. Najpierw tłumaczył, że to 
nie była marihuana, tylko siano 
znalezione przy drodze. Póź-
niej mówił, że była to guma do 
żucia, a na końcu wymyślił, że 
były to tabletki na ból pleców.
Świadkami byli: żona oskarżone-
go, która nie chciała zeznawać, 
koleżanka oskarżonego przypad-
kowo spotkana przez małżeństwo 
na spacerze, ochroniarz, właściciel 
sklepu „Kubuś” oraz policjant, 
który został wezwany 
na miejsce zda-
r z e n i a .

Warto zaznaczyć, że łączna war-
tość wszystkich perfum przekra-
czała 800 złotych, dlatego czyn 
został zakwalifikowany jako 
kradzież. Na koniec mieliśmy 
za zadanie osądzić oskarżonego.

Po roz-
p r a w i e 
udaliśmy 
się do 
budynku, 
w którym 
z n a j d u -
ją się 
m i ę d z y 
i n n y m i 
wydz ia -
ły: cy-
wilny, ro-
dzinny i 

pracy. Tam obejrzeliśmy 
prezentację o przemo-
cy oraz film, który dał 
nam wiele do myślenia.
Następnie odwiedziliśmy 
tzw. „niebieski pokój”, w 
którym przesłuchuje się i 
nagrywa dzieci, będące ofia-
rami różnych przestępstw. 
Pomieszczenie to ma na 
celu zminimalizowanie 
traumy związanej z trudny-
mi wydarzeniami. Później 

spotkaliśmy pana policjanta z 
psem tropicielskim. Dowiedzie-
liśmy się, że służba takich psów 
może trwać nawet 9 lat lub dłużej, 
jeśli pozwala im na to zdrowie.
Mieliśmy również okazję zasiąść 
na krzesłach, na których siedzą 
prawdziwi sędziowie, oraz odci-
snąć swoje linie papilarne na kart-
kach. Dzięki specjalnemu prosz-
kowi mogliśmy także odczytać 
pozostawione przez nas ślady. Po 
tych wszystkich atrakcjach uda-
liśmy się do restauracji McDo-
nald’s na posiłek. W wycieczce 
towarzyszyły nam panie Joanna 

Łacek oraz Ewa Kruczak.
Lena Knapczyk 

 

W tych 
fotelach 

zwykle siedzą 
sędziowie. 

Nasi uczniowie 
ćwiczą 

odcisk linii 
papilarnych. 

Z ławy szkolnej na salę sądową
To była wyjątkowa lekcja… sprawiedliwości, 

w czasie której oskarżaliśmy złodzieja! 

Przed siedzibą Sądu Rejonowego w Nowym Targu. 
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Klasa 6 

przygotowywała sałatki 

na lekcji techniki z Panią 

Janiną Hawryłą-Naglak, 

a z kolei naczynia z masy 

solnej uczniowie zrobili na 

plastyce na zajęciach z tym 

samym nauczycielem.
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Najpierw długo szliśmy pod górę, przez 
co wszyscy byli trochę zmęczeni. Po 
dotarciu na miejsce, mieliśmy 40 minut 

przerwy w schronisku. Mogliśmy tam odpocząć 
i zjeść pyszne jedzenie oraz napić się ciepłej 
herbaty. Następnie obeszliśmy całe Morskie 
Oko dookoła. Podczas spaceru podziwialiśmy 
piękne góry i jezioro. Słuchaliśmy też opowie-
ści przewodnika Kamila Drzymały. Widoki były 
przepiękne, więc zrobiliśmy dużo zdjęć. Po od-
poczynku zaczęliśmy schodzić w dół. Droga 
powrotna była już ciężka, ponieważ wszyscy 
byli zmęczeni po całym dniu chodzenia. Jednak 
pod koniec trasy spotkała nas miła niespodzian-

ka. Na poboczu zobaczyliśmy jelenia, który 
skubał trawę. Wszyscy (wśród uczestników byli 
także uczniowie z klasy V i VI) zatrzymali się, 
by się mu bardziej przyglądać. Ta wycieczka 
na długo zapewne zostanie w naszej pamięci.

Paulina Głąbińska

Poznanie różnych 
gatunków zwierząt z całego 
świata, poznanie historii 
wydobycia soli i pracy 
górników, zwiedzanie 
jednego z najcenniejszych 
zabytków Polski - to główne 
cele wycieczki do Wieliczki 
i Krakowa, w której 
uczestniczyli uczniowie 
z klasy 1 i klasy 2 a i 2 b. 
Odbyła się ona we wtorek 
19 maja. Zapraszamy do 
zobaczenia fotorelacji. 
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W dobrych humorach 
dotarliśmy do celu naszej 
wędrówki, czyli słynnego 

Morskiego Oka. Niezwykle 
piękne miejsce! 

Zmęczeni, ale szczęśliwi 
– nasza górska przygoda
Wycieczka klasy IV 
do Morskiego Oko była bardzo 
ciekawa i pełna wrażeń.
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W  drodze do Morskiego Oka słuchaliśmy 
przewodnika i  mieliśmy przerwę śniadaniową.

Kuzynowska 
przysługa Pawła dla 

Karoliny. 
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6 dni pełnych wrażeń w Chicago

Przygoda w Ameryce pozostawiła ślad 
w moim sercu. Z radością będę wracał 

pamięcią do wszystkich wspomnień, które 
dane mi było tam przeżyć.

Moja przygoda z Ame-
ryką rozpoczęła 
się od otrzymania 
zaproszenia na uro-

czystość 30 – lecia Koła 65 Ciche 
Parafia Miętustwo przy Związku 
Podhalan w Północ-
nej Ameryce. Koło 
65 Ciche Parafia 
Miętustwo od lat 
jest zaprzyjaźnio-
ne z naszą szko-
łą. Wielokrotnie 
otrzymywaliśmy 
od nich pomoc fi-
nansową, dzięki 
której możliwe było 
doposażenie naszej 
placówki szkolnej 
w różnorodne środ-
ki dydaktyczne, 
sprzęt sportowy itp.
Zarówno Koło 65 
jak i nasza szko-
ła pamiętamy o sobie przy okazji 
świąt i ważnych dla nas uroczysto-
ści. Jako społeczność szkolna i ro-
dacy zrzeszeni w Kole 65 cenimy 
sobie wzajemną współpracę, która 
mimo upływu lat nie ustaje, jest 
wciąż żywa i tak dla nas ważna. 
Z tego względu, zaproszenie które 
otrzymałem potraktowałem prio-
rytetowo i dołożyłem wszelkich 
starań, by dotrzeć na uroczystość 
oraz godnie reprezentować szko-
łę, gminę i społeczność Cichego 
w Ameryce. Nie da się ukryć, że 
poczułem się wyróżniony otrzy-
mując to zaproszenie i bardzo 
cieszyłem się na spotkanie z przy-
jaciółmi „zza wielkiej wody”. 
Dn. 28 kwietnia 2026 r. z Lotni-
ska Chopina w Warszawie, pełen 
emocji rozpocząłem dziesięcio-
godzinny lot do Ameryki, 
na lotnisko w Chicago O 
Hare International. Po 
wylądowaniu czekała 
już na mnie zaprzyjaź-
niona rodzina Chram-
ców (rodem z Podha-
la), która wzięła mnie 
„pod opiekę” na czas 
pobytu w Ameryce 
i która pokazy-
wała mi ich 
świat, ich co-
dzienność.
W ciągu 
z a l e d -
wie 6 
dni uda-
ło mi się 
s p o t k a ć 
z przyja-
ciółmi z 
Koła 65, 
z o b a c z y ć 

fajne miejsca, posmakować ame-
rykańskich specjałów, odwiedzić 
tamtejszą szkołę, uczelnię Notre 
Dame, kościoły. Ogromne wra-
żenie zrobiło na mnie Chicago 
nocą. Piętrzące się w wieżowcach 

światła, przepięk-
nie odbijały się w 
Jeziorze Michi-
gan. W jednym z 
takich wieżowców 
miałem okazję 
być - Obserwato-
rium John Han-
cock Center znane 
jako 360 Chicago 
Observatory. Bę-
dąc na 94 piętrze 
przeszklonego po-
mieszczenia, które-

go ściany dodat-
kowo pochylały 
się do przodu o 
30˚, miałem 

o k a z j ę 
p o d z i -
wiać to 
p i ę k n e , 
t ę tn iące 
ż y c i e m 
m i a s t o . 
Udało mi 
się także 
pospace-
rować po 
M i l l e n -
nium Park, 
gdzie zro-
biłem zdję-
cie przed 
słynną fa-
solką Cloud Gate. Podziwiałem 

wyjątkowe fontanny: Bucking-
ham, Crown Fountain, które 
często pojawiają się na fotogra-

fiach zwiedzających to mia-
sto. Zachwyciłem się 
sztuką sakralną kościo-
łów: Świętego Jana 
Kantego, Świętej 
Trójcy oraz Świętego 
Stanisława Kostki. 
W każdym z tych 
kościołów można 

zobaczyć ele-
menty pol-
skości. Mnie 
zachwyciły w 
nich obrazy i 
ogromne wi-
traże. Przepy-
chem i bogac-
twem urzeka 
Bazylika Naj-
ś w i ę t s z e g o 
Serca Pana 
Jezusa, zlo-
kalizowana 
w kampusie 

uniwe-
runiwersyteckim miejscowości 

Notre Dame. Wieża kaplicy o wy-
sokości 70 m czyni ją najwyższą 
kaplicą uniwersytecką w Ameryce. 
Słynie ona z największej na świecie 
kolekcji XIX – wiecznych witraży.
Moja wizyta w Ameryce szczęśli-
wie zbiegła się z wyjątkową uro-
czystością, a mianowicie Paradą 
Konstytucji 3 Maja w Chicago. 
To największa polonijna manife-
stacja na świecie organizowana 
każdego roku w centrum miasta. 
Tegoroczna, 135 edycja odbyła 
się 2 maja pod hasłem ,,Happy 
Birthday USA! One Spirit, Two 
Nations”. Wydarzenie to groma-
dzi dziesiątki tysięcy uczestników. 
W pochodzie biorą udział polskie 
organizacje, szkoły, orkiestry, gru-
py rekonstrukcyjne oraz polscy 
górale w tradycyjnych strojach. 
Towarzyszą mu występy arty-
styczne i stoiska z polskim jedze-
niem.  Fantastyczna atmosfera, 
ludzie i całe to wydarzenie zo-
stanie na długo w mojej pamięci. 
Po paradzie wszyscy udaliśmy 
się na uroczystą mszę świętą do 

Kościoła Świętego Al-
berta.  Tam odbyły 
się główne uroczy-
stości obchodów 
30 - lecia Koła 
65 Ciche Para-
fia Miętustwo. 
Zwieńczeniem 
wszystkich wy-
darzeń tego wy-
jątkowego dnia 
był bankiet, na 
którym Marszałek 

Sejmiku Małopolskiego Łu-
kasz Smółka wręczał meda-
le założycielom i zarządowi 
Koła. W imieniu własnym i 
całej społeczności szkolnej Szkoły 
Podstawowej nr 1 w Cichem złoży-
łem podziękowania na ręce Prezes 
Koła Pani Władysławie Kowal-
czyk za wieloletnią współpracę, 
pomoc finansową i zaproszenie. 
Pani Prezes dziękowała nam z ko-
lei za obecność i współdziałanie.
Dzięki wizycie w Ameryce mo-
głem pomodlić się nad grobem mo-
jego serdecznego przyjaciela Wojt-
ka, z którym ostatni raz spotkałem 
się w czasie wakacji w 2024r. 
Przygoda w Ameryce pozostawi-
ła ślad w moim sercu. Z radością 
będę wracał pamięcią do wszyst-
kich wspomnień, które dane mi 
było tam przeżyć. Zmęczony, ale 
szczęśliwy wylądowałem w Polsce 
6 maja. Jestem wdzięczny, że mo-
głem przeżyć tak wspaniałą przy-
godę i spotkać się z ludźmi, któ-
rych pamiętam z dziecinnych lat.

Krzysztof Kula
dyrektor szkoły

Słynna fasolka w centrum Chicago.

W amerykańskich muzeach 
można zobaczyć wiele cennych 
przedmiotów. 

Abraham Lincoln był ważnym politykiem i prezydentem Stanów Zjednoczonych. 
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● Bez tytułu nr 6/2025-2026

6 dni pełnych wrażeń w Chicago
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Naszego dyrektora zachwyciła 
amerykańska architektura sakralna.

Czas na zwiedzanie miasta.

Wszystko co 
dobre, szybko się 
kończy. Czas wracać 
do Polski. 

Pan dyrektor Krzysztof Kula  z panią prezes Władysławą Kowalczyk i wiceprezes 
Anną Babeł z Koła 65 Ciche-Miętustwo przy Związku Podhalan Ameryki Północnej. 

Pan dyrektor uczestnniczył w Paradzie Polonii 
Amerykańskiej z okazji Święta 3 Maja, która zawsze 

odbywa się w samym centrum Chicago.  

Chicago  nie tylko w ciągu dnia jest wyjątkowe, ale także w nocy.

Chyba nie 
ma nikogo, kto 

by obojętnie 
przeszedł obok 

takiego pojazdu.  
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KOŃCOWA 

KLASYFIKACJA

Chłopcy rocznik 2011-2012, 
dyst. 1600

12. Słaby Bartłomiej - kl. VIII
13. Wyrostek Kamil - kl. VII
14. Urbaś Mateusz - kl. VII
18. Salawa Ruben - kl. VIII

19. Łuszczek Jakub - kl. VIII
25. Głąbiński Mikołaj - kl. VIII

drużynowo 2 miejsce

Dziewczyny rocznik 2011-2012, 
dyst. 1200

3. Obyrtacz Julia - kl. VII
3. Kula Kamila - kl. VII

6. Toczek Kamila - kl. VII
7. Knapczyk Lena - kl. VIII

11. Łacek Aleksandra - kl. VIII
14. Graca Gabriela - kl. VII

drużynowo 1 miejsce

Chłopcy rocznik 2013-2014, 
dyst. 1200

7. Kułach Andrzej - kl. V
10. Zając Marcin - kl. V

12. Zawodniak Oskar - kl. VI
17. Stefaniak Antoni - kl. VI

18. Leja Dawid - kl. VI
21. Łacek Michał - kl. V

drużynowo 2 miejsce 

Dziewczyny rocznik 2013-2014, 
dyst. 1000

5. Holek Antonina - kl. V
11.Kula Justyna - kl. VI

20.Truchan Malwina - kl. V
24.Ciszek Julia - kl. VI

29.Kołodziej Kornelia - kl. V
31.Głąbińska Paulina - kl. VI

drużynowo 4 miejsce

Chłopcy rocznik 2015 i mł., 
dyst. 800

1. Liczko Grzegorz - kl. IV
6. Strama Maciej - kl. IV
7. Figiel Wojciech - kl. IV
15. Köning Jakub - kl. III

28. Czubernat Józef - kl. III
31. Kmin Nikodem - kl. III

drużynowo 1 miejsce 

Dziewczyny rocznik 2015 i mł., 
dyst. 800 

2. Takuśki Izabela - kl. IV
4. Czubernat Maria - kl. IV
7. Strączek Martyna - kl. IV

11. Lach Mia - kl. IV
12. Stefaniak Agata - kl. IV

13. Miętus Lena - kl. IV
drużynowo 1 miejsce

■

● Bez tytułu nr 6/2025-2026 ●

Drużynowe biegi przełajowe. Czarny Dunajec, 15.04.2026 r. 

Sukces składów
Zajmujemy wszystkie możliwe miejsca 

na podium! 

Pierwszym sukcesem jest 
to, że udaje nam się przy-
gotować sześć zespołów 

w pełnych składach (po 6 za-
wodników każdy). Padający 
deszcz nie przeszkodził nam w 
uzyskaniu bardzo dobrych wy-
ników. Aż pięć naszych zespo-
łów uzyskuje awans do zawo-

dów powiatowych i dodatkowo 
cieszymy się z czterech medali 
indywidualnych: 1 miejsce 
Liczko Grzegorz, 2 miejsce Ta-
kuśki Izabela, 3 miejsce Oby-
rtacz Julia i Kula Kamila. Ko-
lejny etap zawodów odbył się 
21 kwietnia w Nowym Targu. 

wk

Zjawiskowe dotarcie 
na metę naszych zawodników. 
Walczyli do końca! Brawo! 
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Nasza dzielna ekipa!
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● Bez tytułu nr 6/2025-2026

Z d o -
b r y m 
nasta-

wieniem je-
chaliśmy na 
nowotarskie 
lotnisko, któ-
re przywita-
ło nas niską 
temperaturą 
ok. +6 stop-
ni Celsjusza 
i lodowatym 
wiatrem. To nas nie przeraziło. Aż 
pięć naszych zespołów w składach 
sześcioosobowych walczyło o 
eliminacje do finałów wojewódz-
kich, w których mogli uczestni-
czyć tylko zwycięzcy. Tej sztuki 
dokonały cztery nasze zespoły. To 
rzadki przypadek, by uczniowie 
jednej szkoły wywalczyli cztery 
eliminacje na sześć możliwych. 
Pierwszy awans zdobyły dziew-
częta rocznik 2015 i młodsze. 
Skład i miejsca: 3 - Izabela Ta-
kuśki, 4 - Maria Czubernat, 23 
- Mia Lach, 24 - Martyna Strą-
czek, 25 - Lena Miętus, 30 - Aga-
ta Stefaniak (wszystkie z kl. IV).

Chłopcy 
z tego 
samego 
rocznika 
nie chcieli 
być gorsi i 
pobiegli 
r ewe -
lacyj-
n i e . 
C a ł a 

szóst-
ka przybiegła w pierwszej 
ósemce, deklasując rywali. 
Skład i miejsca: 1 - Grzegorz 
Liczko, 2 - Maciej Strama, 5 - 
Wojciech Figiel, 6 - Leon Lipień 
(wszyscy z kl. IV), 7 - Jakub Kö-
nig, 8 - Nikodem Kmin z kl. III. 
Chłopcy z kl. V - VI rywalizację 
skończyli na piątym miejscu, w 
składzie: 9 miejsce - Andrzej Ku-
łach, 14 - Marcin Zając, 27 - Oskar 
Zawodniak, 40 - Michał Łacek, 49 - 
Dawid Leja, 58 - Antoni Stefaniak.
Dziewczęta z kl. VII-VIII należa-
ły do faworytek i już wielokrot-
nie rywalizowały na zawodach 
powiatowych, ale progu finałów 

wojewódzkich nie osiągnę-
ły. Wreszcie tego dokonały, 
pokonując bardzo wyraźnie 
nowotarskie szkoły nr 1 i 11. 

Skład i miejsca: 2 - Lena 
Knapczyk, 3 - Kami-

la Kula, 4 - Julia 
Obyrtacz, 8 - 

A l e k s a n d r a 
Zając, 13 
- Kamila 

Toczek, 22 - 
Gabriela Graca.

Największą nie-
spodziankę sobie 
i oczywiście mi 

sprawili chłop-
cy z kl. VII - VIII, 
bo zdobyli upra-
gniony awans! 
Skład i miejsca: 
4 - Bartłomiej 
Słaby, 9 - Ma-
teusz Urbaś, 19 

- Kamil Wyrostek, 
26 - Ruben Salawa, 30 
- Jakub Łuszczek, 44 

- Mikołaj Głąbiński. 
Podkreślę, że zano-
towaliśmy lepszy 

Drużynowe biegi przełajowe - zawody powiatowe.
 Nowy Targ, 21.04.2026 r.

Zespołowa sztuka
To rzadki przypadek, by uczniowie jednej szkoły 
wywalczyli cztery eliminacje na sześć możliwych. 

występ drużynowo i w indy-
widualnych medalach niż na 
zawodach gminnych! Wiel-
kie brawa dla wszystkich. 

Tekst i fot.: 
Wojciech Kosakowski
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Trzecioklasiści na trasie biegu.

Grzegorz Liczko i Maciej 
Strama dali z siebie wszystko! 

Zawody odbywały się na czynnym  lotnisku.

Zawodniczki i zawodnicy 
z różnych kategorii wiekowych. 

Jak widać humory im dopisywały, 
wszak udało się osiągnąć bardzo 

dobre wyniki. 
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● Bez tytułu nr 6/2025-2026 ●

Zimny wiatr z 
przebłyskami 
słońca królo-

wał na nowotarskim 
lotnisku, ale nam to 
nie przeszkadzało. 
Po pierwszym star-
cie czwartoklasistki 
mają już puchar za 
czwarte miejsce, ale i niedosyt. 
Medalowe trzecie miejsce było 
tak blisko. Skład i poszczególne 
miejsca: Maria Czubernat - 17, 
Izabela Takuśki - 21, Mia Lach - 
32, Martyna Strączek - 34, Lena 
Miętus - 60, Agata Stefaniak - 87. 
Czwartoklasiści wykorzystują 
szansę i mogą cieszyć się z brą-
zowego medalu, do którego po-
prowadził ich Grzegorz Liczko, 
uzyskując indywidualnie najlepsze 
miejsce (był siódmy) z naszych  
uczniów. Skład i miejsca: Grzegorz 
Liczko - 7, Maciej Strama - 21, 

Leon Lipień - 41, Woj-
ciech Figiel - 50 (wszy-
scy kl. IV), Jakub König 
- 72, Nikodem Kmin - 75 
(reprezentanci z kl. III).
W rywalizacji Igrzysk 
Młodzieży Szkolnej (kl. 
VII-VIII) dziewczęta 
również ,,wybiegały” 

medal brązowy. Skład i miejsca: 
Kamila Kula - 24, Julia Obyrtacz 
- 33, Lena Knapczyk - 44, Alek-
sandra Zając - 45, Kamila To-
czek - 50, Aleksandra Łacek - 73. 
Chłopcy… i co tu napisać. Bar-
tłomiej Słaby walczył na trasie,  
zajmując ostatecznie 42 lokatę. 
Pozostała piątka dobiegła, a raczej 
doszła na ostatnich miejscach w 
kolejności: 102 - Jakub Łuszczek, 
103 - Kamil Wyrostek, 104 - Ru-
ben Salawa, 105 - Mikołaj Głą-
biński, 106 - Radosław Nalepa.

wk

Z panem Wojciechem Kosakowskim, 
który przygotował uczniów do zawodów.

Uczennice z klasy VII 
z zasłużonymi medalami, 

pucharem i dyplomem.
Dzielna ekipa zawodników 

z kl. III i kl. IV.
Lotnisko w Nowym Targu to bardzo 

ładne miejsce, właśnie tam były zawody. 

Drużynowe biegi przełajowe - zawody wojewódzkie. 
Nowy Targ, 24.04.2026 r. 

Z dwoma kompletami 
brązowych medali

Jeden zdobyli 
chłopcy z kl. 

III i IV, a drugi 
dziewczyny 
z klasy VII 

i VIII.
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● Bez tytułu nr 6/2025-2026

W historii naszych wy-
stępów Trójbój LA 
(bieg na dyst. 60 m, 
skok w dal, rzut pi-

łeczką palantową) jest dość nową 
dyscypliną. W ubiegłym roku tylko 
Antonina Holek, startując indywi-
dualnie, wywalczyła dwa pierwsze 
miejsca na zawodach powiatowych 
i półfinałach wojewódzkich. W 
tym roku już w rywalizacji gmin-
nej wystawiamy pięcioosobowy 
zespół chłopców i dziewcząt. Po 
przeliczeniu wyników na punkty, 
drużynowo ze zwycięstwa cieszą 
się chłopcy. Skład: Maciej Strama, 
Wojciech Figiel, Grzegorz Liczko, 

Jan Wiśniewski, Kamil Strączek 
- wszyscy kl. IV. Dziewczęta zaś 
zdobywają drugie miejsce (skład: 
Izabela Takuśki, Maria Czubernat, 
Mia Lach, Lena Miętus, Barbara 
Kula - wszystkie zawodniczki z 
klasy IV). Indywidualnie z medalu 
złotego cieszy się Maciej Strama, 
srebrnego Wojciech Figiel. Meda-
le, puchary, dyplomy odbieraliśmy 
wreszcie przy pięknej słonecznej 
pogodzie. Wszak na wszystkich 
poprzednich zawodach było bardzo 
zimno i deszczowo. Oba zespoły 
awansują do następnego szczebla 
rywalizacji Ośrodka Nowy Targ.

wk

Trójbój LA rocznik 2015 i mł. 
- zawody gminne. Czarny Dunajec, 05.05.2026 r.

Złota radość Maćka
Medale, puchary, dyplomy odbieramy wreszcie 

przy pięknej, słonecznej pogodzie.

Chłopaki na najwyższym miejscu na "pudle". Gratulacje!  

Dziewczyny ukończyły zawody na drugim miejscu.
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WYNIKI



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● Bez tytułu nr 6/2025-2026 ●

Od wielu 
lat w tej 
rywaliza-

cji dziewczęta 
uzyskiwały 

bardzo do-
bre wyniki 
i n d y w i -
dualnie i 

drużynowo. 
W tym roku tylko 

Antonina Holek - 
kl.V uzyskuje wyso-
ki wynik - 233 pkt, 
co daje jej srebrny 
medal. Drużynowo 
uzyskujemy pierw-
sze miejsce za 705 
pkt. Przypomnę, 
że nasz najlepszy 
wynik dziewcząt z 
roku 2018 wygląda 
następująco: indy-
widualnie Natalia Galica - 335 
pkt., drużynowo 1417 pkt. Za-
wody odbyły się w Tarnowie. 
Chłopcy zaprezentowali się podob-
nie. Najlepszy - Oskar Zawodniak 
zgromadził 165 pkt, co dało mu 
drugie miejsce indywidualnie i 
srebrny medal. Drużynowo chłop-
cy awansują na zawody Ośrodka 
Nowy Targ z wynikiem 659 pkt.

wk

Czwórbój LA rocznik 2013-2014 
- zawody gminne. Czarny Dunajec, 05.05.2026 r.

W kolorze srebra
Oskar Zawodniak i Antonina Holek wracają 

z zawodów z medalem za drugie miejsce. 

Jest się z czego cieszyć. 
Wielki sukces Oskara 
Zawodniaka z klasy VI.
Nasza dzielna ekipa. 
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● Bez tytułu nr 6/2025-2026

Indywidualnie z medalem srebrnym wraca 
z zawodów Oskar Zawodniak z kl. VI, 
zdobywając 219 pkt. Drugim 

wygranym w naszym zespole jest 
Andrzej Kułach z kl. V. W bie-
gu na dyst. 1000 uzyskał czas 
3:31,54 min., który dał mu trze-
cie miejsce w Tabeli Rekordów.
W biegu na 60 m doszło do kuriozalnej 
sytuacji. Organizator postawił bloki 
startowe na złej linii, skracając dy-
stans 60 m o 2,5 m. Zgłosiłem to, 
ale postanowiono nie powtarzać 
serii biegowych. Pomyłka ta do-
tyczyła Czwórboju LA chłopców 
i dziewcząt. Wszyscy startują-
cy uzyskali lepsze wyniki, ale 
one nie będą uwzględnione w 
naszych Tabelach Rekor-
dów. Na zawodach 
był pomiar ręczny, 
co również wy-
klucza uzyskanie 
rekordów szkol-
nych na dyst. 60 m. 
Podobnie jak chłopcy 
dziewczęta odpadają z rywali-
zacji czwórbojowej, zajmując czwarte 
miejsce na zawodach ośrodka Nowy 
Targ. Najjaśniejszym punktem w ry-
walizacji i całej drużynie była Antoni-
na Holek z kl.V. Potwierdziła to, zdo-
bywając 2 miejsce indywidualnie.
W biegu na 60 m rywalizacja odby-

ła się na dyst. krótszym o 2,5 m.
Mamy dwa pierwsze miejsca dru-
żynowo, ale były tylko po dwie 
drużyny u chłopców i dziewcząt. 
Prawdziwy sprawdzianem były za-

wody powiatowe w Rabce (21 maja), 
do których awansowały oba nasze 
zespoły. Chłopcy zaprezentowali 
się bardzo dobrze, poprawiając 
drużynowy wynik punktowy z 
zawodów gminnych w Czarnym 
Dunajcu. Dziewczęta słabiej, 

szczególnie w rzucie piłeczką 
palantową i skoku w dal. Na 

tych zawodach Grzegorz Licz-
ko z kl. IV wystartował dodatkowo 
w biegu na 1000 m, uzyskując drugi 
rezultat w Tabeli Rekordów Szkol-
nych w kategorii czwartoklasistów. 

Wynik 1000 m - czas 3:30,07 min.
wk

Czwórbój LA (kl.V-VI) - Ośrodek Nowy Targ, 15.05.2026 r. 

Zapewnione miejsce w tablicy rekordów
Po rywalizacji gminnej przyszedł czas na rywalizacje w Nowym 

Targu. Drużynowo zespół chłopców poprawia wynik, zdobywając 800 
punktów, ale daje nam to trzecie miejsce i kończymy rywalizacje na 

tym poziomie. 

Najjaśniejszym punktem w rywalizacji i całej 
drużynie była Antonina Holek z kl.V. 

Kolejne zawody za nimi i kolejne sukcesy.
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W towarzystwie kolegów i 
koleżanek z klasy siód-
mej tworzyli zespół w 

drużynowych zawodach LA. W 
zawodach tych 
p r o w a d z o n a 
była również 
klasyfikacja in-
dywidualna dla 
poszczególnych 
k o n k u r e n c j i . 
Dla zwycięzców 
przygotowane 
były pamiątko-
we dyplomy i 
ładne medale, 
które z naszej szkoły zdobyły: 100 
m dz.: 1 miejsce Kamila Kula kl. 
VII, 2 miejsce – Amelia Doma-
gała. Sztafeta 4 x 100 - 1 miejsce 
w składzie: Amelia Domagała kl. 
VIII, Aleksandra Zając kl. VII, 
Kamila Toczek kl. VII, Kamila 

Kula kl. VII, 600 m – 1 miejsce 
Julia Obyrtacz kl. VII, i tylko 
jeden chłopak, 300 m - 2 miej-
sce Bartłomiej Słaby kl. VIII.

W punktacji 
drużynowej wy-
grywają nasze 
dziewczęta i 
komplet 10 zło-
tych medali jest 
nasz. Chłopcy 
cieszą się z brą-
zowych medali. 
Mam nadzieję, 
że medale któ-
re zdobyli, te z 

opisywanych zawodów i wcze-
śniejsze, będą stanowić dla nich 
kiedyś miłe wspomnienia czasów 
spędzonych w SP nr 1 Ciche pod-
czas wielu zawodów sportowych.

wk

Drużynowe zawody w LA kl.VII-VIII. 
Czarny Dunajec, 19.05.2026 r.

Wszystkie medale dla pań
To już ostatni akord sportowej historii 

ósmoklasistów w naszej szkole. 

WYNIKI CHŁOPCÓW 
Jan Kierys 	 100 m - 14,13 sek.
Tomasz Komperda	 100 m - 14,67 sek.
Mikołaj Głąbiński	 100 m - 15,54 sek.
Bartłomiej Słaby	 300 m - 46,19 sek.  
Dawid Bobak	 300 m - 52,01 sek.
Michał Rafacz 	 kula - 7,81 m
Franciszek Kwiatkowski kula - 7,46 m
Mateusz Urbaś	 1000 m - 3:24,48 min.
Ruben Salawa	 1000 m - 3:26,70 min.
Jakub Łuszczek	 1000 m - 3:56,87 min. 
Sztafeta 4x100 - 57,45 sek. skład: Tomasz Komperda - kl. VIII, 
Mikołaj Głąbiński - kl. VIII, Jan Kierys - kl. VII, 
Bartłomiej Słaby - kl. VIII

WYNIKI DZIEWCZĄT
Kamila Toczek 	 skok w dal - 4,08 m
Kamila Kula            100 m - 14,65 sek. 
Amelia Domagała   100 m - 15,32 sek.
Aleksandra Zając    300 m - 54,11 sek.
Magdalena Sęk        300 m - 54,91 sek.
Gabriela Graca        300 m - 56,64 sek.
Julia Obyrtacz	 600 m - 1:56,55 min.
Lena Knapczyk       600 m - 2:07,43 min.
Aleksandra Łacek   600 m - 2:09,48 min.
Kinga Fiedor 	 kula - 6,85 m
Małgorzata Figiel 	 kula - 6,86 m
Sztafeta 4x100, 58,68 sek. skład: Amelia Domagała - kl. VIII, 
Aleksandra Zając - kl. VII, Kamila Toczek - kl. VII, 
Kamila Kula - kl. VII

Medalowe dziewczyny.
Dawid Bobak przygotowany 

do startu. To jego ostatnie 
chwile w barwach SP Ciche 1. 

Kamila Kula i Julia Obyrtacz 
biegną ile sił w nogach, by 

zdobyć jak najlepszy wynik. 


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Jechaliśmy zmotywowani, 
by wyrównywać, popra-
wiać swoje życiowe rekordy 
co mogło nam gwaranto-

wać wysokie wyniki punktowe. 
Chłopcy zrealizowali to zadanie, 
bo awans z pierwszego miejsca 
do półfinałów wojewódzkich jest 
sukcesem. Wojciech Figiel był 
najlepszy w klasyfikacji indywi-
dualnej, na drugim miejscu Ma-
ciej Strama. Koledzy solidarnie w 
skoku w dal uzyskują odległość 
4,04, co daje im trzecie miejsce w 
Tabeli Rekordów Szkoły czwarto-
klasistów. Dziewczęta drużynowo 
poprawiły swój bieg na dyst. 60 

m, skok w dal bliski swoich ,,ży-
ciówek”, ale słaby rzut piłeczką 
palantową sprawił, że cieszymy 
się z brązowych medali, ale nie 
mamy awansu na kolejne zawody.

wk

Drużynowo pierwsze miejsce i 
na dodatek indywidualnie ry-

walizację wygrywa Maciej Strama 
przed Wojtkiem Figlem i Janem 
Wiśniewskim. W biegu na 60 me-
trów obaj ustanawiają nowe rekor-
dy naszej szkoły. Szczegółowo wy-
gląda to tak: Maciej Strama - 9,20 

sek. i Wojciech Figiel - 9,30 sek., 
skok w dal - 4,04 m. Każdy ze star-
tujących wyrównuje lub poprawia 
swoje "życiówki". To daje bardzo 
dobry wynik drużynowy - 609 pkt, 
co pozytywnie rokuje na finały, 
które mają się odbyć w Tarnowie.

wk

Trójbój LA rocznik 2015 i mł. 
- zawody powiatowe. 

Rabka-Zdrój, 21.05.2026 r. 

Chłopcy 
z awansem, 
dziewczyny
z brązem 

Już udział w tej 
randze zawodów 
sprawił naszym 

czwartoklasistom wiele 
radości. 

Jan Wiśniewski biegnie do mety. 
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- półfinał wojewódzki. Rabka-Zdrój, 25.05.2026 r.

Przed finałem wojewódzkim
Tylko chłopcy z naszch czterech lekkoatletycznych 

zespołów awansowali do tej rangi zwodów 
i to z jakim wynikiem. 

"Selfi" z mistrzami musi być! Powodzenia na finałach! 

ZAPROSZENIE

Maciej 
Strama zdobył 

najlepszy wynik   
w klasyfikacji 

indywidualnej. 
Jesteśmy z Ciebie  

bardzo dumni!



H

Zespół redakcyjny: 
Mikołaj Głąbiński, 
Paulina Głąbińska, 
Amelia Domagała, Lena 
Knapczyk. Opieka redakcyjna 
oraz przygotowanie graficzne: 
Nauczyciel Jan Głąbiński. 
Wydawca: Szkoła Podstawowa 
nr 1 im. Bohaterów Westerplatte 
w Cichem, tel: 018 26 58 128. 
e-mail: szkola1ciche@o2.pl. 
Strona www: sp1ciche.pl.

Bez Bez 
tytułutytułu

● Bez tytułu nr 5/2025-2026 ●

str.20►►►NA ZAKOŃCZENIE. MIĘTUSTWO, 20.05.2026 R. - BIERZMOWANIE KLASY 8

Hierarchę na począt-
ku Mszy św. powita-
li i poprosili od razu o 

udzielenie sakramentu bierzmo-
wania rodzice młodych górali. 
Kardynał 
wyjaśnił, 
że wiara 
nie jest 
s p r a w ą 
prywatną 
ani indy-
widualną. 
Jest spo-
tkaniem z 
Bogiem, 
k t ó r e 
z m i e -
nia re-
lacje między ludźmi. Pod-
kreślił, że imieniem Boga, 
objawionym przez Jezusa jest 
„Tato”, dlatego między wierzący-
mi powinny być relacje braterskie.
Zwracając się do młodych, pytał 
ich o obecność Pisma Świętego w 
domu i o to, kiedy ostatni raz po 
nie sięgnęli. Dodał, że samo czyta-
nie Biblii nie wystarczy. – Trzeba 
je tak czytać, żeby z tego Pisma 
usłyszeć słowo, które Bóg mówi 
do mnie – podkreślił. – Wtedy, 

jak mówię Bogu: „Tak, wierzę w 
to, co do mnie mówisz”, to wte-
dy rzeczywiście żyję wiarą na 
sposób chrześcijański – dodał.
Hierarcha mówił też o trzech dzia-

łaniach 
D u c h a 
Ś w i ę -
tego, o 
których 
m ó w i 
E w a n -
g e l i a . 
– Duch 
Świę ty 
ł ą c z y 
nas we 
w s p ó l -
n o t ę . 

Duch Święty sprawia, że Pismo 
staje się dla mnie słowem od 
Boga. I Duch Święty sprawia, 
że prawda jest moją cechą i po-
znawanie prawdy mnie uświę-
ca – mówił kard. Grzegorz Ryś.
Reprezentanci młodzieży podzię-
kowali metropolicie krakowskie-
mu za udzielenie całej grupie sa-
kramentu bierzmowania. Byli w 
niej reprezentanci trzech szkół: 
SP Czerwienne 1, SP Ratułów, 
SP Ciche 1 (te placówki leżą w 

granicach miętusiańskiej parafii) 
i młodzież ze Starego Bystrego 
(część tej miejscowości współ-
tworzy parafię miętusiańską). 
Głos zabrał także proboszcz ks. Ja-
nusz Rzepa, dziękując metropolicie 
krakowskiemu za przyjęcie zapro-
szenia i posługę wobec młodzieży. 
- Cieszę się z kolejnego spotkania z 
parafią po dwunastu latach. Byłem 
tu jako krakowski biskup pomocni-
czy jak zacząłem swoje duszpaste-
rzowanie. Ale jak mnie zaprosicie, 
to jeszcze przyjadę – uśmiechał się 
kard. Ryś. Wspominał także jak 
kiedyś jedna z gaździn wręczała 
mu oscypki. – Arcypasterzu, to 
takie specjalne, nie dla ludzi – do 
dzisiaj się z tego śmieję i oczywi-
ście doceniam gest i waszą pracę. 
Do Miętustwa na uroczystość 
bierzmowania przybył dziekan 
czarnodunajecki i proboszcz tam-
tejszej parafii ks. Krzysztof Kocot. 
Podczas liturgii nie brakło ak-
centów kultury podhalańskiej. 
Kard. Ryś sprawował Mszę św. 
w ornacie góralskim, a większość 
bierzmowanych, ich świadków i 
członków rodziny przyszło na uro-
czystość w strojach regionalnych. 

jg

Relacje braterskie
Kard. Grzegorz Ryś udzielił 20 maja sakramentu 
bierzmowania 34 młodym góralom z parafii NMP 
Królowej Polski w Miętustwie. 
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Amelia Domagała 
i Justyna Kula 

śpiewają psalm.
 Mikołaj Głąbiński 

czyta jedno z wezwań 
modlitwy wiernych. 

Czas 
na podziękowania 

od rodziców.  

Klasa 8 z kard. Rysiem, ks. proboszczem Januszem Rzepą 
i wychowawczynią panią Zofią Leją. 

Magda Sęk przyjmuje sakrament bierzmowania. 
 


